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 فقه
 اسلامى

ِِّ اش   رِّيرَب ِّ رَح  لِِّ صَد 

ر  لِِّ أَم رِّي  دَةً   وَيَس ِّ لُل  عُق   وَاح 
سَانِِّ   ِِّ م ِّن لِّ  ِِّ  ِِّل قَهُوا قَ و   يَ ف 

 )قرآن کريم(
 

   اى زما پروردگاره!  زما سينه راپراخه کړه ! ” 

او زما امر  )درسالت( راته آسان کړه !   او زما 

له ژبى څخه غوټه پرانيزه ! چې )خلک( زما په 

 “و )ښه( وپوهيږي.خبر

 من يرد الله به خير ا يفقهه 

 في الدين.
 )حديث شريف(

" کسى که خداوند به وى ارادۀ خير فرمايد 

 او را در امور دين دانشمند مى  سازد"

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طيب شيخ احمد

 پروفيسور دکتور عبدالستار سيرت 

 

 تفکر در فضیلت و مفهوم روزه رمضان المبارک 
 بسم الله الرحمن الرحيم 

 

صوم يا صيام يا روزه ماه مبارک رمضان بمعنى امساک يا 

خود دارى و باز داشتن نفس انسانى از مقتضيات طبيعى 

ل  رر  زمانى خوردن و نوشيدن ومقاربت جنسى در خلا

يکروز کامل ) از مطلع صبح تا غروب آفتاب ( در طول  يکماه 

رمضان )ماه نهم سال  هجرى قمرى ( است , و کلمه رمضان و 

رمض ورمضاء مفهوم شدت گرمى يا گرمى سوزان را افاده 

ميکند که حالت گرسنگى و تشنگى ناشى از روزه به آن 

 ارتباط ميابد .

ارک رمضان رابحيث يکى از ارکان فرمان الهى که روزه ماه مب

سوره  381اسلام برذمه مسلمين فرض گردانيده آيه کريمه 

 البقره است  :

يا أيها الذين آمنوا کتب عليکم الصيام کما کتب على الذين 

 من قبلکم لعلکم تتقون .

اى مؤمنان !   رزوه بر شما فرض گرديد چنانکه فرض شده بود 

تا باشد که پرهيز گار ) با تقوى ( بر آنانکه قبل از شما بودند, 

 شويد .

خطاب اين آيه مبارکه به مؤمنان و ختم آن به تقوى حقيقت 

روزه را تمثيل ميکند و اين ميرساند که روزه بر اساس ايمان 

 گرفته مى شود و هد  آن رسيدن به مرتبه تقوى يعنى وقايه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

و اجتناب  نفس از عذاب خداوند ا زطريق اجراى اوامر

 نواهى او تعالى است .

سوره  381ــ وـــ  381متصل اين آيه مبارکه آيات کريمه 

البقره برخى از احکام وفضائل روزه ماه مبارک رمضان را 

 بيان ميکند :

أياما معدودات , فمن کان منکم مريضا أو على سفر ـــ  إلى 

 و لعلکم تشکرون .ــ   381آخر آيه 

ه ) روزه داريد ماه رمضان را ( و روزهاى معين شمرده شد

هر که از شما مريض باشد يا درحالت سفر , به شمار آن ايام 

از روز هاى ديگر ) غير    رمضان ( روزه بگيرد , و بر 

کسانيکه توان روزه ندارند اداى فديه لازم است, يعنى 

طعام روزانه يک مسکين در مقابل هر روز روزه , و 

ر در مقدار فديه بيفزايد به  وى کسيکه از روى نيکى و خي

بهتر است , و اينکه روزه بگيريد بخير شما است اگر شما 

 بدانيد .

ماه رمضان ماهى که در آن قرآن فرو فرستاده شده  , 

رهنماى مردمان و دلائل روشن از رهنمائى و اميتاز حق و 

باطل , پس هر که از شما دريابد ماه رمضان را بايد که آنرا 

رد و هر کس که مريض باشد يا در سفر , بشمار آن روزه بگي

ايام از روز هاى ديگر روزه بگيرد , خداوند به شما اراده 

آسانى دارد نه دشوارى , و براى اينکه شمار ايام روزه را 

تکميل کنيد , و براى اينکه خداوند را به عظمت ياد 

نمائيد به آنکه شما را هدايت فرمود , و باشد که شما 

و  381زار گرديد   ختم ترجمه معناى دو آيت کريمه شکر گ

 سوره البقره ( . 381
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 تفکر در فضیلت /
سوره البقره بازهم احکام دگرى از روزه  381آيه مبارکه 

 رمضان را بيان مى کند :

أحل لکم ليله الصيام الرفث إلى نسائکم , هن لباس لکم و أنتم 

 لباس لهن .....   الى آخر الآيه  .

معناى آيه مبارکه :  حلال  شد براى شما در شب روزه ترجمه 

مباشرت با زنان تان , آنها لباس عفت و کمال  شما و شما جامه 

ستر و عفت آنها هستيد )تعبير لطيف قرآنى در باره زن و مرد 

بحيث لباس همدگر دليل شدت پيوستميان آنها است و اينکه 

باشد(   هر يک موجب زينت و کمال  و ستر وعفت يکديگر مى

خداوند دانا دانست که شما) در مباشرت با زنان در شب 

رمضان ( با خيانت و نافرمانى خويشتن را در گناه مى افگنيد 

پس خداوند شما را به لطف پذيرفت و از گناه شما در گذشت 

و اکنون روا است که در شب رمضان با زنان مباشرت کنيد ) 

و خواب در شب روزه روا قبل برآن آميزش با زنان بعد از افطار 

نبود ( و بخواهيد آنچه را که خداوند بشما مقدر فرموده است 

, و بخوريد و بنوشيد تا آنگاه که رشته سفيدى صبح از تار 

سياهى شب در سپيده دم پديدار گردد , سپس روزه را به 

اتمام رسانيد تا اول  شب , و با زنان هنگام اعتکا  در 

ن حدود خداوند است  و به آن از مساجد مباشرت نکنيد , اي

در مخالفت وتجاوز نزديک نشويد , خداوند آيات خود را 

براى مردم اينگونه بيان مى کند تا باشد که ايشان پرهيز گار 

رجمه معانى چهار آيه مبارکه سوره بقره ت  ــ 3(  }  3شوند . ) 

 } .  از ترجمه عبدالستار سيرت

رکه به ارتباط روزه ماه تفکر درمتن و آفاق اين آيات مبا

مبارک رمضان مطالب بزرگى را افاده مى کند و برخى ازين 

 مطالب عبارت اند از :

 

قبل از اسلام به روزه بحيث يک فريضه دينى در اديان ــ  3

اشکال  و اوقات مختلفى وجودداشته و در شريعت اسلامى 

بحيث رکنى از ارکان اسلام درطول  يکماه قمرى ) رمضان ( 

 شده است .فرض 

مظهر خارجى و شکلى روزه ) خود دارى از مفطرات سه ــ  0

گانه خورد و نوش و آميزش جنسى ( هد  اساسى تشريع 

د ايمان وعامل رسيدن به تقوى روزه نيست بل روزه شاه

 .است

احکام روزه , عملى وقابل اجرا است و مؤمن مکلف ــ   3

وزه و داراى صحت ودر حالت اقامت بخوبى ميتواند ر

 بگيرد .

بيان مظاهر تسهيل وآسانى در روزه از طريق اجازه ــ  4

افطار براى مريض , مسافر , زنان حامله و حالت شيردادن 

و مريضى ماهانه و عذر ولادت و اعمال  شاقه , و فديه 

پيران و ناتوانان و مريضان دائمى و آنهم با تقديم طعام و 

وسيله اين  اعاشه يک مسکين به عوض روزه يکروز , به

فديه روزه داريکه به عوض محروميت از خورد و نوش 

يکروز اجازه افطار ميابد مکلف شده است به غرض 

جبران آن به محروم دگرى خورد ونوش تهيه نمايد و صله  

 ترحم ميان وى و بينوايان بر قرار گردد .

ماه رمضان که روزه در آن فرض شده است ماه نزول  ــ  2

داوند يعنى قرآن کريم و کلام بر حق بزرگترين نعمت خ

خداوند است , روزه اين ماه در حقيقت بارز ترين مظهر 

 شکران آن نعمت بزرگ را تمثيل مى کند .

وقت امساک و افطار از مطلع بامداد تا غروب آفتاب ــ  6

تعيين شده و روزه فقط در روز هاى رمضان مطابق احکام 

با داشتن  شرعى گرفته مى شود اما شبهاى رمضان

فضائل , براى حيات عادى روزه داران ميسر بوده  و قرآن 

کرم آزادى آميزش ميان زنان و شوهران را در شب هاى  

رمضان با تعبير زيبا و لطيفى افاده مى کند و ميفرمايد 

 که همسران لباس زينت  و عفت يکديگر اند .

در اواخر رمضان شبى بنام ) شب قدر ( وجود دارد و ــ  7

بادت آن به تعبير قرآن کريم بهتر از عبادت هزار ماه ع

خوانده شده است ) سوره القدر ( شب قدر يعنى شب 

داراى قدر و منزلت بزرگ و يا شب تقدير امور و مقدرات 

 بندگان از طر  پروردگار شان .

ماه رمضان ماه تفکر و خلوت رسول  اکرم ــ صلى الله ــ  8

آغاز نبوت و بعثت شان درين عليه وسلم ــ  در غار حراء و 

 ماه مبارک بوده است .

اين افکار و مطالب مربوط بروزه برخى از هدايات روشن 

قرآن کريم است , اما در دبستان حديث مبارک نبوى ــ 

صلى الله عليه وسلم ــ  ارشادات متعدد و تفصيل احکام و 

فضائل روزه ماه مبارک رمضان وارد شده و فقه اسلامى 

مام مذاهب فقهى احکام روزه را ضمن ابواب و نيز در ت

 کتاب هاى جداگانه بيان و شرح نموده است . از مجموعه 
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 تفکر در فضیلت /
احاديث مبارک قولى و فعلى رسول  الله ــ صلى الله عليه و سلم 

ــ  من بخش هاى از يک حديث مبارک قدسى را درين باب از 

دسى آنست که صحيح البخارى انتخاب مى نمايم ) حديث  ق

رسول  الله صلى الله عليه وسلم آنرا از قول  وازجانب  پروردگار 

 شان ذکر مى کنند ( :

عن أبى هريره ــ رضى الله عنه ــ  عن النبى ــ صلى الله عليه وسلم 

ــ  قال  : يقول  الله ــ عزوجل ــ  الصوم لى و أنا أجزى به ــ يدع 

جنه , و للصائم شهوته و أکله و شربه من أجلى , و الصوم 

 فرحتان , فرحه حين يفطر , و فرحه حين يلقى ربه . 

روايه ديگر :  الصيام جنه , فلا يرفث ولا يجهل و إن امرؤ قاتله 

 أو شاتمه , فليقل: إنى صائم , مرتين .

بروايت ابو هريره ــ رضى الله عنه ــ  رسول  الله ــ صلى الله عليه 

جل ــ  ميفرمايد :  روزه براى من وسلم ــ  گفتند :  خداوند ــ عزو

است و من به آن پاداش ميدهم, )بنده من ( شهوت وخورد 

ونوش خود را بخاطر من ترک ميدهد , و روزه سپر وقايه ) از 

آتش دوزخ ( است , روزه دار دو فرحت وخوشى در انتظار 

دارد , يک خوشى هنگام افطار او و فرحت ديگر آنگاه که به 

 ش شر  حضور ميابد .بارگاه پروردگار

روايت ديگر :  روزه وقايه ) از آتش دوزخ ( است پس روزه دار 

نبايد به فحش گوئى و ناسزا بپردازد و يا مانند مردم بيدانش 

مرتکب جدال  نا حق و حماقت گردد , و )حتى ( اگر کسى باوى 

) روزه دارد( بناى جنگ و قتال  داشته باشد و يا بوى دشنام 

 ت بگويد : من روزه دارم , من روزه دارم .دهد , درين حال

اين حديث مبارک قدسى که به عبارات مختلف در تمام کتب 

صحاح ذکر شده است يک امتياز خاص روزه ماه مبارک 

رمضان را نسبت به سائر عبادات مختلف ميرساند و آن اينکه 

خداوند ــ عزوجل ــ  روزه را بخود تخصيص داده و ميفرمايد 

براى من است , در حاليکه همه عبادات خاص براى که : روزه 

 خدا است پس تخصيص روزه چه توجيه دارد ؟

وجه اين تخصيص در آنست که در اجراى هر عبادت ديگر 

امکان اعتبار ريا و خود نمائى وجود دارد و ممکن است که 

عبادت از مجراى خالص ) إياک نعبد و إياک  نستعين  ــ  

ص از تو يارى ميجوييم ( احيانا خاص ترا مى پرستم و خا

منحر  شود اما روزه يگانه عبادتى است که سر آن فقط ميان 

بنده و پروردگار او است و اعمال  نمايش و ريا در آن راه 

 ندارد .

منع اعمال  ناشايسته و فحش و نا سزا گفتن برا ى روزه 

دار اين مفهوم را ندارد که اعمال  مذکور در غير روزه 

ما تخصيص روزه به اجتناب ازين اعمال  جواز دارد ا

ميرساند که روزه سطح اخلاق روزه دار را مخصوصا 

بمدارج  عالى ارتقا ميدهد و فضائلى که هر مسلمان در 

هر وقت بايد به آن متصف باشد در روزه آن فضائل 

 مخصوصا مؤکد گرديده است .

تفکر در اينکه خداوند حکيم بندگان مؤمن خود را بخاطر 

از امور طبيعى و مشروع خورد و نوش و آميزش روزه 

جنسى در خلال  روز هاى يکماه در طول  يکسال  منع 

ميفرمايد در حاليکه اين امور به صورت طبيعى و در 

چوکات شرعى هميشه مشروع و بل مسنون و حتى در 

حالات ضرورت شديد واجب پنداشته مى شود , تفکر در 

ميرساند که روزه اسرار اين تشريع بزرگ اسلامى بخوبى 

ماه مبارک رمضان در حقيقت يک وقفه سالانه حساب 

ميان خدا و بنده و ميان بنده و نفس او است , خداوند 

نعمت هاى مشروع و حلال  خود را در حالت روزه منع 

ميفرمايد تا روزه دار از قيد خواهشات نفس و شهوات 

 خود مؤقتا خود را برهاند و به سير نفس 

آيا شر  اماره بالسوء ( در حرکت است و  خودبانديشد که

يا بطر  خير ) نفس مطمئنه ( بر ميگردد ؟ نفس انسانى 

که خويشتن را در برابر نعمت هاى مشروع در بازداشت 

مى بيند به ارتباط ممنوعات دائمى و محرمات شرعى چه 

موقف دارد ؟  آيا شکرانه رزق حلال  و نعمت هاى مشروع , 

زق حرام دور داشته است و يا سرحد وى را از محرمات و ر

  حلال  و حرام بهم آميخته و برهم خورده است ؟

که مؤقتا به گرسنگى و تشنگى مواجه   ) روزه دار (او  

ميگردد آيا در فکر آن همنوعان خود شده است که هميشه 

 در حالت فقر و گرسنگى بسر مى برند ؟

جواب  اين برخى از سوالاتى است که تفکر در مفهوم روزه

آنرا در بر دارد , و روزه دار در حاليکه صبر و تحمل و 

مقاومت در برابر خواهشات نفس  را تمرين مى نمايد 

احساس درد فقر و محروميت فقراء د رضمير او تحريک 

 مى شود .
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 تفکر در فضیلت /
سؤال  مهم ديگر اينست که آيا مفهوم خود دارى و بازداشت در 

وشيدن ورابطه جنسى است و يا روزه صر  مربوط خوردن و ن

سائر اعضاى داخلى و خارجى انسان در روزه سهم دارند ؟  در 

جواب اين سوال  از دروس اين حديث صحيح البخارى بروايت 

 ابى هريره ــ رضى الله عنه ــ استفاده مى کنيم  :

 

من لم يدع قول  » رسول  الله ــ صلى الله عليه وسلم ــ فرموده اند : 

عمل به فليس لله حاجه فى أن يدع طعامه و شرابه ـــ  الزور و ال

کسيکه گفتار دروغ وبهتان و کاربستن به آنرا ترک نکند 

«  خداوند محتاج آن نيست که وى نان و آب خود را ترک نمايد 

. يعنى روزه آن روزه دار بدرگاه خداوند قابل قبول  نيست که 

کاربستن به  نان و آب خود را ترک نموده اما دروغ وبهتان و

 آنرا ترک نکرده است . 

 

امام ابو حامد غزالى در کتاب معرو  خود ) إحياء علوم 

الدين (  روزه روزه داران  به سه درجه تصنيف مى کند : روزه 

عام , روزه خاص , روزه أخص خاص , روزه عام يا عمومى باز 

داشت نفس و شهوت است , روزه خاص يا خصوصى باز 

و زبان و دست و پاى و سائر اعضاى  داشتن گوش و چشم

انسان از همه گناهان است , اما روزه أخص خاص يا خاص 

ترين برکندن دل  از مقاصد پست دنيوى ودل  بستن برضاى 

 پروردگار دلها است .

حيف آن خواهد بود که روزه را تنها خود دارى از مطالب نفس 

و و شهوت در چوکات خورد و نوش و آميزش جنسى به بينيم 

به اين تفکر نرسيده باشيم که روزه يک تکان سالانه حساب و 

يک خانه پاکى سالانه نفس بشرى است که حيات راهر و 

باطن انسانرا براى يکسال  کامل از همه آلودگى ها پاک مى 

سازد و رابطه انسانرا با خودش  , با پروردگارش و با برادر و 

فا تجديد مى خواهرش   ) انسان ديگر ( درکمال  امانت و و

 نمايد .

خداوند بزرگ بما رشد و هدايت و قدرت تفکر عنايت فرمايد 

تا از دروس روزه در تزکيه نفس و تهذيب اخلاق و پاکى جسم 

و جان و احساس همنوعى استفاده نمائيم وقدمى به مرتبه 

 تقوى نزديکتر شويم . 

 والله المستعان وهو ولى التوفيق .

 ثبوت هلال ماه رمضان 
مانان با مذاهب و اقوام مختلف ماه مبارک رمضان مسل

مى  ضان مبارک را يکى از ارکان اسلامرا استقبال  و رم

شناسند . اما در ثبوت هلال  رمضان با هم مشکلات و 

 اختلا  دارند.

عدۀ اعتماد کامل به رويت هلال  با چشم دارند و حساب 

فلکى را نمى پذيرند و عدۀ حساب فلکى را نسبت به 

با چشم رجحت مى دهند وگروه سوم از مراجع دينى ديدن 

  .و يا از کشور هاى اسلامى  در اعلان رمضان متابعت مى کنند

امسال  اکثريت کشور هاى عربى اول  رمضان را پنج شنبه 

مى  اعلان کردند و دليل شان عدم ثبوت هلال  بروز  77

مى  بود و اما در امريکا و ترکيه و يک عده  76چهار شنبه

شور هاى شرق اروپا مثل پولند وبعض ولايات المان از ک

 مى را اول  روزه اعلان کردند. 76روز چهار شنبه 

چرا مسلمانان به يک روش براى ثبوت هلال  متفق النظر 

نيستند و آيا مسائل مذهبى و اختلافا ت سياسى در 

 ميان است ؟

استاد علم فلک و قيزيک در اردن مى گويد ممکن است 

ر سال  آينده آغاز سال  سال  قمرى را اعلان براى چند هزا

کرد نه فقط براى يک سال  ويا دو سال   و در حساب فلکى 

هيچيک با هم اختلا  ندارند و مى توان ثبوت هلال  را 

 کرد و اختلافات در وقت نزديک از بين برداشته خواهد شد .

استاد تفسير در پوهنتون ازهر مى گويد : اختلا   در 

قى مى ماند و فقها در اثبات هلال  با هم دائره اجتهاد با

اختلا  نظر دارند ، يک گروه ديدن با چشم و شهادت دو 

انسان عادل  را شرط مى دانند و گروه ديگر شرط 

 ميگذارند که جماعت بزرگ هلال  را ببينند.

بين کشور هاى اسلامى در ثبوت هلال  شهر  0227در سال  

بستان آنرا ذى الحجه اختلا  بزرگ پيش شد و تنها عر

 71اعلان نمود .  عربستان و بعض کشور هاى عربى 

ديسمبر را روز اول  عيد اعلان کردند اما پاکستان و 

ديسمبر را اول  عيد اعلان  07کشور هاى ديگر جمعه 

 کردند.
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 ثبوت هلال رمضان /
ديسمبر را  07در عراق آيت الله اعظم سيستانى روز جمعه 

 02قتدى صدر روز پنجشنبه روز اول  عيد اعلان کرد و اما م

 ديسمبر را اول  عيد اعلان نمود .

بعض زعما در جهان اسلام مى خواهندمرجع تقليد و صاحب 

 صلاحيت اعلان عيد و روزه باشند .

دارالافتاء مصرى اعلان کرد که بزودى قمر اسلامى به هد  

وحدت ماه هاى قمرى پرتاب خواهد شد و در آسمان 

اهد گرفت و عيد و روزه در جهان کشورهاى اسلامى قرار خو

 اسلام توحيد مى يابد .

عربستان سعودى و الازهر دومرجع بزرگ براى مسلمانان 

 بودند اما مر جعيت شانرا تقريبا از دست دادند .

شيخ ازهر ازکوتادى خوانين نظامى مصر تأييد کرد و قتل 

هزار ها جوان و علماى اسلام را توسط جنرال  سيسى شرعى 

ى دانست و شهداء را خوارج اعلان کرد و از استبداد و قانون

سياسى و رلم حمايت نمود . بعد از اين تأييد مطلق علماى 

جيد جهان اسلام ازهر را بصفت قبلۀ مسلمانان نمى پذيرند و 

کوشش دارند بعد از شکست انقلاب عسکرى ازهر را 

 اصلاح کنند.

عربستان سعودى از نظامهاى استبدادى در جهان عرب 

خصوصا مصر حمايت کرد و نهضت هاى اسلامى و اتحاد 

بين المللى علماى اسلام را بصفت حرکت افراطى و 

تروريستى شناخت و در نتيجه آن  مقام عالى اسلامى خود را 

 از دست داد و ترکيه جاى ازهر و سعودى را گرفت .

ه مرجعيت واحد معتقد نيستند و هر مسلمانان شيعه نيز ب

گروه از يک مجتهد و مرجع دينى پيروى مى کند و ما مثال  

 آنرا در عراق ديديم .

مسلمانان بنايد اختلا  روزه و عيد را سبب تفرقه سازند و هر 

مسلمان در هر کشور که زندگى دارد با مسلمانان آنجا يکجا روزه 

امريکا لازم است عضويت  بگيرند و عيد کنند . مساجد افغانى در

شوراى عالى مساجد امريکا را بپذيرند و با جمع مسلمانان در 

 امريکا يکجا روزه و در يک وقت عيد نمايند

 77براى مطالعه نظريات دانشمندان اسلامى به بى بى سى 

 مى قسم عربى مراجعه فرمايد.

 در ماه  رمضان  شخص مریض و کهنسال 
در عبادات و معاملات  در فقه اسلامى مريض از خود

احکام خاص را دارد و دين اسلام دين رحمت بوده شرايط 

زمان و  مکان و حالت شخص را در مسائل عبادات مد 

نظر گرفته است .  در فقه حنفى , فقهاى حنفى احکام 

مريض را بصورت مفصل شرح داده اند و مهمترين کتاب 

در أحکام اشخاص مريض کتاب ) أحکام المرضى ( 

ليف علامه شيخ أحمد بن إبراهيم بن خليل معرو  به تأ

هجرى است که  7262ــ  7227ابن تاج الدين الحنفى  ــ  

برادر محترم دکتور محمد سرور محمد مراد بلخى اين 

کتاب را تحقيق نموده و دکتور أحمد الحجى الکردى 

متخصص در موسوعه فقهى آنرا مراجعه کرده و وزارت 

کويت اين کتاب را به چاپ  اوقا  و شئون اسلامى

رسانده .  دراين رساله فصل رمضان و شخص مريض را 

بطور خلاصه ترجمه مى کنيم و در نهايت فتوا هاى 

 مجتهدين معاصر را مى آوريم .

 

 کتاب الصوم  ) کتاب روزه ( :
اگر شخصى ترس داشت که روزه درد چشم اش را زياد مى 

, پس افطار کند ) سازد و يا روزه تب ويرا  زياد ميکند 

يعنى روزه نگيرد ( زيرا روزه ويرا به هلاکت نزديک مى 

سازد و مى گويند که مريضى که مى تواند روزه نگيرد آن 

شخص است که قادر نباشد که ايستاده نماز ادا کند * 

مخطوط در دار  338ديده شود :  فصول  للعمادى : ورقه 

 الکتب المصريه  .

انسان خودش مى تواند درک :   معرفت زياد شدن مرض 

کند که آيا روزه مرض اش را زياد ميکند يا نه ؟ و يا به 

 گفته داکتر معالج عمل کند  . 

اگر از مريضى خوب شد و ليکن ضعيف باقى ماند و ترس 

در آن باشد که دوباره مريض مى شود اگر روزه بگيرد و 

افطار نکند و داکتر برايش اين را بگويد که روزه حالت 

عيفى اش را زياد مى سازد و خطر بر نفس وى است مى ض

تواند روزه نگيرد * ديده شود :  خلاصه الفتاوى :  لطاهر 

 طبع پاکستان . 062/  7بن عبدالرشيد البخارى جزء 

اگر کسى را حشرات نيش زد ) مثل گژدم ( و مجبور شد 

که دواء بنوشد , مى گويند که اگر نويشدن دواء برايش 
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آنرا بخورد . * ديده شود : عمده الرعايه للکنوى  فائده داشت

 . 77ص : 

اگر بالاى شخصى روزه قضائى باشد تا وقتيکه به سن شيخ 

 فانى برسد و قضائى روزه نگرفته باشد بروى فديه نيست .

مريض و مسافر اگر در شب رمضان نيت نکرده باشند و بعد از 

يوسف صحت طلوع فجر نيت کنند در نزد امام محمد  و امام 

و جامع  020/  7دارد * ديده شود : فتاوى قاضيخان 

 . 761/  0الفصولين 

کسيکه در ماه رمضان تمام رمضان و يا چند روز رمضان بى 

هوش شود بالايش قضائى است * ديده شود : جامع 

 .  768/  0الفصولين 

اگر کسى نذر کرده باشد که درماه رجب روزه مى گيرد , اگر 

ماه رجب ــ  مريض شود و يا به حالات جنون برسد و  قبل از آن ــ

ماه بگذرد و بعد از آن صحت يابد و يا عاقل شود در نزد ابو 

حنيفه قضائى دارد و اگر نان بخورد و در همان روز صحت 

يابد باقى روز را نخورد * ديده شود فصول  الاحکام , 

 . 762,  768/  0و جامع الفصولين  331للعمادى ورقه 

که خواب باشد و يا بمرض جنون گرفتار شود و شوهرش با زني

وى جماع کند بالايش قضائى روزه است و کفاره ندارد و امام 

زفر مى گويد که روزه اش فاسد نميشود * ديده شود فتاوى 

 . 321/  7قاضيخان 

کسيکه اجازه دارد که در ماه رمضان روزه نگيرد ليکن 

 قضائى آنرا بعدا بگيرد:

سابق در کتاب خود بنام ) فقه السنه جزء اول  ( مى امام سيد 

نويسد که : براى مريض مباح است که روزه نگيرد چنانکه 

خداوند مى فرمايد : } و من کان منکم مريضا أو على سفر 

کسيکه از شما مريض باشد و   782فعده من أيام أخر * البقره : 

غنى آمده که يا در سفر از روز هاى بعدى روزه بگيرد { .  در الم

از سلف صالح روايت شده که هر  نوع مرض حتى از درد : »  

ناخن را شمامل است زيرا آيه شريفه به معنى عام آمده است . و 

بغير از مرض کسيکه تشنه گى شديد برايش پيش شود که 

ترس از حيات باشد لازم است که افطار کند اگر چه مقيم باشد 

 و بعدا قضائى بگيرد . {  .

 

همين کتاب آمده که : اگر مريض روزه بگيرد و مشقت را  در

تحمل کند , روزه اش صحيح است مگر کراهيت دارد زيرا 

خداوند برايش اجازه نگرفتن روزه را داده است و خودش 

 براى خود ضرر مى رساند .

 

فتوا های مجتهدین معاصر در موضوع رمضان و 
 شخص مریض 

 دکتور شیخ یوسف القرضاوی مرحوم  جواب 
:  آيا سوزن که در وريد و عضلات داخل ميشود و سؤال  

همچنان در مقعد و استعمال  مرهم در زخم و زخم بواسير و 

 غيره روزه را باطل مى سازد ؟

هيچکس نيست که در فهم و معنى رمضان جاهل  جواب :

باشد , روزه يعنى امتناع از خوردن و نوشيدن و نزديک 

ور در قرآن کريم به نص صريح شده به زنان است و همين ام

آمده است و همچنان آنچه در روزه ممنوع است از آن همه 

اطلاع دارند و  حکمت از روزه ارهار عبوديت به خالق مى 

باشد و هم ترک شهوات جنسى براى بدست آوردن رضاى 

خالق سبحانه و تعالى .  در حديث شريف قدسى آمده که : } 

فانه لى , و انا اجزى به , يدع  کل عمل ابن آدم له الا الصوم

طعامه و شرابه و شهوته و اجلى * روايت نموده البخارى 

* تمام عمل ابن آدم براى خودش است بغير از روزه که 

براى من است  و من جزاى آنرا ميدهم , از طعام و شراب و 

 شهوت خود را بخاطر من ميگذرد { .

انواع و  واضح شد و ديديم که گرفتن پيچکارى با تمام

اقسام آن و استعمال  مرهم و امثال  آن چنانکه سؤال  کننده 

از آن سؤال  کرده در زبان و عر  خوردن و نوشيدن نيست 

و همچنان منافى مقصد شارع در باره اى روزه نمى باشد , 

 پس روزه را باطل نمى کند .

جاى تشدد و شدت نمودن در آن امرى نيست که خداوند 

ه است و خداوند در آيت صيام مى در آن حرج را نيآورد

 فرمايد : } يريد الله بکم اليسر و لا يريد بکم العسر * 

* خداوند اراده آسانى را براى شما نموده و  782البقره : 

 اراده سختى را ننموده است { .

ابن حزم مى گويد : زرق دوا يا پيچکارى روزه را  ناقص 

در بينى و نه نمى سازد و نه چکاندن قطره در گوش و نه 

استنشاق اگر به حلق برسد و نه مضمضمه ــ  شستن بينى ــ  

اگر به حلق برسد بغير قصد و نه سرمه و نه  غبار و گرد آرد 
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  .و نه حناء و نه عطر و نه اينکه مگس در حلق داخل شود تا آخر

و ابن حزم ادامه داده مى گويد : خداوند ما را منع نموده در 

وشيدن و جماع , و قى نمودن به قصد و روزه از خوردن و ن

معصيت و ما نمى دانيم خوردن و نوشيدن را از طريق دبر و 

گوش و بينى و جراحت در شکم و سر و منع نشديم قطعا از 

رسيدن چيزى در بطن بغير از خوردن و نوشيدن ....  ) يعنى از 

 راه طعبيى آن که دهن است ( .

مه ــ  و حقن ــ  پيچکارى ــ و و ابن تيميه مى گويد : کحل ــ  سر

قطره چکان و وصول  دواء داخل شکم از طريق جراحى و غيره 

معلوم مى شود که روزه را باطل نمى سازد و روزه از مسائل 

دين است که اگر مردم به معرفت آن بطور عام و خاص  مى 

داشتند و اگر اين امور از جمله محرمات مى بود که خداوند 

بر رسول  اکرم صلى الله عليه وسلم واجب مى حرام نموده است 

بود که توضيح مى داد و اگر رسول  الله صلى الله عليه و سلم 

بيان ميکرد صحابه به امت ابلاغ مى کردند مثليکه ديگر 

 امور شريعت را ابلاغ نمودند .

 

 ( در رمضان  سالمندمرد و زن سالخورده ) 
ه نگيرد و آيا شخص سالخورده و پير در رمضان روز  سؤال  :

 اگر نگيرد به او چه واجب مى گردد ؟

مرد و زن سالخورده و پير که روزه ايشانرا زحمت   جواب :

ميدهد و براى شان مشقت است اجازه است که روزه نگيرند و 

 همچنان مريضيکه درمان وى  ممکن باشد .

مريضيکه داکتران تشخيص کنند که مرض او مزمن است 

د و همه ايشان ) سالخورده و مريض اجازه دارد که روزه نگير

( در مقابل نگرفتن هر روز از رمضان فديه بدهند که فديه 

عبارت از طعام دادن يک مسکين در هر روز است و اين 

 آسانى 

مى   782را خداوند آورده است چنانکه در سوره  بقره آِيه 

فرمايد : } يريد الله بکم اليسر و لا يريد بکم العسر * خداوند 

اى شما آسانى را مى خواهد و نه سختى را   و در سوره الحج بر

مى فرمايد   :   } و ما جعل عليکم فى الدين من حرج *  78آيه  

در دين براى شما حرج نيست , و نساخت در دين براى شما 

 هيچ تنگى  { .

حضرت عبدالله بن عباس رضى الله عنهما مى گويد : اجازه 

زه نگيرد و در مقابل هر روز يک است که  پير و سالخورده رو

مسکين را نان بدهد و بر وى قضائى نيست * الدار قطنى 

 و الحاکم .  و به همين معنى امام بخارى مى گويد :    

) در حق شيخ کبير , پير سال  خورده و امثال  ايشان اين آيه  

نازل  شده است :  و على الذين يطيقونه فديه طعام 

  784و خير له * بقره : مسکين فمن تطوع خيرا فه

کسانيکه براى شان روزه دشوار باشد , فديه که عبارت از 

طعام يک مسکين است بدهد و اگر کسى از اندازه اى 

 طعام زيادتر بدهد برايش بهتر است ( .

مرد و زن سال  خورده و مريضيکه اميد صحت مندى اش 

نباشد همه اين ها روزه نگيرند و در مقابل هر روز يک 

 ين را طعام بدهند .مسک

: شخص مريض که چندين عمليات جراحى نيز شده سؤال  

است و داکتران معالج ويرا از گرفتن روزه منع کرده اند , 

آيا صدقه بدهد در مقابل هر روز از رمضان ؟  و آيا مى 

 تواند پول  نقد در عوض طعام براى فقراء بدهد يا نه ؟

اجازه دارد که أهل علم متفق اند که شخص مريض  جواب :

فرموده  782روزه نگيرد چنانکه خداوند در سوره بقره آيه 

 است . 

.  ز آن است که شخص مريض روزه نگيردپس اجماع در جوا

ليکن بايد بدانيم که کدام مرض سبب نگرفتن روزه 

 ميشود ؟ 

مرضيکه روزه آنرا شدت بخشد و يا علاج آنرا تأخير 

ا در نتيجه مرض نمايد و يا اينکه شخص مريض مشقت ر

و روزه متحمل شود که نتواند بکار خود برسد کاريکه از 

آن مصار  خود را بدست مى آورد اين نوع مرض باعث 

 مى شود که مريض روزه نگيرد .

حالت مرض بکدام صورت و ترتيب دانسته ميشود يا 

 اندازه ميگردد ؟

به تجربه خود شخص و يا اينکه داکتران مسلمان و با 

و متخصص در تخصص خود و امين در دين خود اطمينان 

مريض را بگويد که روزه سبب زيادت مرض او مى شود , 

پس مريض روزه نگيرد . و اگر مريض قبول  کند که روزه 

بگيرد و درد و مرض را متحمل شود يک عمل مکروه را 

انجام داده است زيرا به ضرر خود عمل ميکند و اجازه 

آن استفاده نميکند در ايکه خداوند عطا نموده از 

حاليکه اگر روزه بگيرد ,  روزه اش صحيح است ليکن در 
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نتيجه رسيدن ضرر يک عمل حرام را مرتکب شده است و 

خداوند از عذاب بنده خود بى نياز است  و مى فرمايد که 

نفس هاى خود را نکشيد و خداوند براى شما رحيم است , 

 . 01نساء : 

 : آیددر این جا سؤال پیش می 
 آيا مريض در بدل  هر روز که روزه نگرفته صدقه بدهد ؟

 بايد دانست که مريضى دو نوع است :

مرض مؤقت که اميد صحتمندى از آن است که در اين نوع 

مرض دادن صدقه و فديه نيست و بايد قضائى روزه گرفته 

مى   782  784شود چنانکه خداوند در سوره بقره آيات 

ايام اخرى * يعنى از ايام يا روزهاى ديگر فرمايد : فعده من 

روزه گرفته شود .  اگر يک ماه روزه نگرفته يک ماه قضائى 

بگيرد زمانيکه خداوند ويرا صحت ميدهد و وقت و فرصت 

 گرفتن را بدست مى آورد .  اين حکم براى مريض مؤقت است .

اما مرض مزمن يعنى دائمى , حکم آن مانند شخص سالخورده 

ل  است اگر مرض وى قابل علاج و بهبودى نباشد و و کهنسا

اين امر به تجربه شخصى و يا به نظريه طبيب تشخيص 

ميشود اين شخص در مقابل هر روز که روزه نمى گيرد فديه 

بدهد و در نزد بعضى امامان مانند امام ابو حنيفه اجازه است 

که قيمت فديه را نقدا براى فقراء و مساکين و محتاجين 

 .بدهد 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 سؤال ا ز لندن  
زنيکه شوهرش فوت کند و خودش ديگر حيض نداشته 

 باشد. آيا اين زن عدت دارد؟

عدد است و در شريعت قسميکه فقهاء جمع  العدة

مذهب حنفى مى گويند: مدت محدد براى انقضاء آنچه 

 .   از آثار ازدواج هباقى ماند

: عدت در شريعت واجب است نظر به قول  خداوند  حکم آن

 . سبحانه و تعالى

و المطلقات يتربصن بأنفسهن » در مورد عدت طلاق :  اول  : 

زنانى که طلاق شده انداز ازدواج (.و 008البقرة:« ) ثلاثة قروء

جديد خود دارى نمايندتا آنکه سه بار عادت ماهوار بر آنان 

 بگذرد .

و الذين يتوفون منکم و يذرون » عدت وفات شوهر: دوم : 

. (034البقرة:« )أزوجاً يتربصن بأنفسهن أربعة أشهر و عشراً

وکسانيکه از جملۀ شما بميرند و زنانى از خود بجا 

ن زنان تا مدت چهار ماه و ده روز از شوهر خود گذارند آ

 دارى کنند.

و الئ ييسن من المحيض » سوم : عدت صغيره و حامل : 

من نسائکم إن أرتبتم فعدتهن ثلاثة أشهر و الئ لم يحضن 

و (.  4الطلاق :« ) وأولت الأحمال  أجلهن أن يضعن حملهن 

 آنانکه نوميد شدند از حيض از جمله زنان شما اگر به

شبهه افتاده ايد پس عدت ايشان سه ماه است و آنانکه 

حيض نرسيده اند نيز عدت ايشان سه ماه است و بسن 

خداوندان حمل عدت ايشان آن است که بنهند حمل خود 

 را . يعنى تا اينکه ولادت صورت گيرد .

 جواب سؤال  شما : بلى عدت دارد و در فقرۀ سوم شرح شد.

الوجيز فى الفقه » لى مرجع : الدکتور وهبة الزحي

 جزء سوم ، فصل العدة . « الإسلامى 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ماه عبادت و توبه از گناهان  ماه مبارک رمضان ،
رمضان ماه خیر و برکت و کمک به ناتوانان  . ماهاست

و فقرا میباشد. از شما هموطنان گرامی دعوت می 
شود تا در این ماه مبارک فقرا و مهاجرین و یتیمان 
کشور های اسلامی خصوصا افغانستان عزیز را 

 فراموش نفرماید.
نشر ثقافت اسلامی مسئولیت مشترک است ، از شما 

قات خود را به انجمن دعوت بعمل می آوریم که صد
 نشریه فقه اسلامی فرستاده داخل اجر شوید.
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